
Bevilling på 
fortykningsmidler

Mediq Danmark A/S, Kornmarksvej 15-19, 2605 Brøndby,  
Tlf. 2248 3800, diaetist@mediq.com, www.mediqernæring.dk
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Sådan søger du om en bevilling
• Henvend dig hos din egen læge 

• Lægen ordinerer fortykningsmiddel (i samarbejde med 
ergoterapeut) til at afhjælpe synkebesvær i forbindelse med 
kostindtag

• Gå ind på https://www.borger.dk/ og udfyld skemaet  
”Ansøg om kropsbårne hjælpemiddel”.  

• Send ansøgningsskemaet til din kommune/sagsbehandler

• Du får besked fra kommunen. 

• Du sender din bevilling til Mediq Danmark på diaetist@
mediq.com eller via fax: 36379289. Du kan også sende 
bevillingen pr. post til Mediq Danmark, Kornmarksvej 15-19, 
2605 Brøndby. Alternativt kan du bede kommunen sende 
bevillingen direkte til os.  

• Du kan nu bestille fortykningsmiddel ved Mediq på tlf. 
36379130 (tast 3 for ernæring)

Fortykningsmiddel – hvad er det?
Personer, som har svært ved at synke tynde væsker/
fødevarer kan med fordel bruge fortykningsmidler. 

Et fortykningsmiddel er et pulver, som gør en fødevares 
konsistens tykkere. Det kan bruges i både mad og drikke. 

Tilskud til fortykningsmidler
Fortykningsmidler kategoriseres som et kropsbårent 
hjælpemiddel. 

Borgere med et varigt behov for produktet kan søge om en 
kommunal bevilling på produktet. Hvis kommunen udsteder 
en bevilling, da vil kommunen dække hele udgiften.

https://www.borger.dk/handicap/Hjaelp-i-hverdagen/Hjaelpemidler-og-forbrugsgoder

