Resultatet af spargeskemaerne
Generalforsamlingen den 21.03.15

Sporgeskema 1

5 deltagere med HSP
10 deltagere med ataksi

Medicin ordineret for sygdommen: Sirdalud
Baclofen
Gabapentin

Anden medicin Norvipren
Temgesic
Lancoprezol
Escitalopram
Omniprezol
Kinin
Roponorol
Medicin mod for hgjt blodtryk
Medicin mod depression
Medicin mod overaktiv bleere
Medicin mod smerter

Treeningsformer Fysioterapi / holdtreening
Individuel fysioterapi
Bassintreening
@feldt metoden (speciel fysioterapi)
Gangtreening
Styrketraening
Akupunktur
Stolegymnastik
Korsang
Taletreening
Ridefysioterapi
Yoga



Spergeskema 2

Gruppearbejde.

Forslag til emner pa temadagen:

Forslag til foredragsholdere:

22.03.2015
Dorthe

Zoneterapi

Alternative behandlingsformer
@feldt centeret

Arv og tfestamente

Nyt om forskningen i HSP og Ataksi
Sociale ydelser for handicappede
Hjeelp i hjemmet

Ergoterapi / hjelpemidler
Socialveesenet/sociallovgivningen
Muligheder for gkonomisk hjcelp fra
det offentlige

Food 4 brain (hjernevenlig kost)
Fysioterapi med gvelser

Accept og hdndtering af sygdommen
Konflikthandtering i forhold til omgi-
velser og pargrende

Arlig sammenkomst (hygge) pd skift
forskellige steder i landet

DUKH

dfeldt - (om Dfeldt metoden)
Akupunkter Boel - (om akupunktur)
Neurolog Jergen Nielsen

Leege Kirsten Svenstrup

Konsulent, socialradgiver Inge Louw
Bo Hejlskov (konflikthdndtering)



